
 Entspannungsmassage 

 
Manchmal fühlt man sich einfach müde und antriebslos. Man ist ausgelaugt und überfordert. Da kann es helfen, 

wenn man sich etwas Gutes gönnt. Wenn man immer nur gibt, vergisst man allzu oft "nachzufüllen". 

Da hätte ich was für Sie: 

Auf der Basis von manueller Lymphdrainage ist eine Entspannungsmassage entstanden, die ich Sie mit Freude 

erfahren lassen möchte! Wo die Lymphdrainage eine medizinisch anerkannte therapeutische Massage bei 

körperlichen Problemen ist, bietet sich die Entspannungsmassage für Menschen an, die nicht warten wollen, bis sich 

körperliche Probleme zeigen. 

Bei dieser Massage kann sich Körper und Seele entspannen und zu Kräften kommen. Sie ist sanft und doch tief und 

die ideale Art, sich etwas Gutes zu gönnen.  

Sie regt zudem das Immunsystem an, indem sie die Lymphen stärkt. 

Kommen Sie zum "Nachfüllen" und geniessen sie es - sie haben es sich verdient. 

 


